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INTRODUCAO: O carcinoma do ovdrio epitelial (COE) é a quinta neoplasia maligna na mulher e a principal
causa de mortalidade por cancro do aparelho reprodutor feminino. Apesar da elevada taxa de recidiva nos
estddios mais avancados da doenca, a sobrevivéncia global mediana excede os 5 anos. Assim, a avaliacdo do
impacto da doenca e tratamentos realizados na qualidade de vida (Qol) é fundamental. Nos Ultimos anos
alguns ensaios tém incluido a QoL como um objectivo na avaliacdo e comparacdo dos vdrios regimes
tﬁe,ra_péuticos, no entanto hd poucos estudos que avaliem esta temdtica englobada na realidade da pradtica
clinica.

OBJETIVOS: Primdrio — avaliacdo da Qol de doentes com carcinoma do ovdrio admitidas huma instituicdo
e propostas para realizacdo de quimioterapia primdria, adjuvante ou paliativa. Secunddrios - avaliacdo do
impacto de factores clinicos e sécio-demograficos na Qol; identificacdo das diferencas na Qol em funcdo do
tratamento em curso e da fase da doenca; avaliacdo da relacdo entre QoL e medidas de sobrevivéncia.

MATERIAL E METODOS: Realizacdo de estudo observacional longitudinal prospectivo com recrutamento
previsto de um ano, tendo um cdlculo de dimensdo de amostra de 65 doentes (margem de erro de 5%). Apds
obtencdo de consentimento informado escrito, serdo aplicados questiondrios de avaliacdo da Qol validados
pela EORTC - QLQ-C30 e QLQ OV28 - ao diagndstico, 3 e 6 ciclos de tratamento e aos 6 e 12 meses apos
inicio do tratamento. Serd efectuada a andlise descritiva das caracteristicas demogrdficas, clinicas,
progndsticas e dados de QolL. A andlise de sobrevivéncia serd avaliada através do método de Kaplan-Meier e
a andlise multivariada através da regressdo de Cox. Foi obtido o parecer favordvel da Comissdo de Etica local.

RESULTADOS ESPERADOS: espera-se com este estudo determinar a QoL nas doentes com cancro do ovdrio
em tratamento de quimioterapia na redlidade da prdtica clinica. Espera-se ainda que através da
identificacdo das dreas com piores resultados se possa fazer uma intervencdo futura dirigida.



