PO MD018

RADIOTERAPIA CONCOMITANTE COM CETUXIMAB APQS QUIMIOTERAPIA DE INDUCAO NOS TUMORES
LOCALMENTE AVANCADOS DA CABECA E PESCOCO: RESULTADOS DO CENTRO HOSPITALAR DE SAO
JOAO NO ANO 2015

Ana Rita Da Costa Lago(1);Darlene Pinto(2);Diogo Queirds Indcio(2);Joana Pinheiro(2);Cristina Sarmento(2);Ltcia Aguas(2);Lurdes
Vendeira(2);Gabriela Pinto(2)
(1) Centro Hospitalar de Séio Joao (2) CHSJ - HOSPITAL SAO JOAO EPE

INTROI_)U(;Z\O: Nos tumores da cabeca e pescoco localmente avancados, considerados irressecdveis, estd
preconizada guimioterapia de inducdo, sequida de quimioradioterapia concomitante, sendo o Cetuximab
uma opcdo vdlida no tratamento concomitante com RT, apds QT de inducdo.

OBJETIVOS: Avaliar se a resposta a QT de inducdo influencia a resposta final ao tratamento, toxicidade
induzida pelo tratamento e necessidade de interrupcdo do mesmo, persisténcia de doenca
pds-tratamento/resposta ao tratamento, recidiva loco-regional e metastizacdo a distdncia, nos doentes
com tumores da cabeca e pescoco localmente avancados, tratados com esquema de RT e cetuximab
concomitante apds QT de inducdo.

MATERIAL E METODOS: Estudo retrospectivo que avaliou 10 doentes com o diagndstico de carcinoma da
cQa_I_bdega e pescoco localmente avancado, tratados com o esquema de RT concomitante com Cetuximab apds
e inducdo.

RESULTADOS: Os 10 doentes da amostra apresentavam um diagndstico histoldgico de carcinoma de células
escamosas. 2 doentes apresentavam um tumor T3 e 8 doentes um tumor T4; 1 doente era NO, 7 doentes
eram N2 e 2 doentes eram N3. Todos os doentes experienciaram toxicidade cutdnea, no entanto, apenas 2
doentes tiveram necessidade de interromper o tratamento. 7 doentes encontram-se sem evidéncia de
doenca no seu periodo de follow-up, 1 doente apresentou resposta parcial e 2 doentes ndo mostraram
resposta ao tratamento.

DISCUSSAO

A utilizacdo do Cetuximab concomitante com RT apds QT de inducdo mostrou resultados sobreponiveis ao
esquema de RT concomitante com cisplatino pds QT de inducdo, com menor toxicidade geral associada e
menor necessidade de interrupcdo do tratamento concomitante. No presente estudo obtivemos remissdo
completa em 70% dos doentes. 100% dos doentes desenvolveram toxicidade cutdnea, dos quais 70%
apresentaram apenas um rash cutdneo grau 1. Apenas 2 oentes necessitaram de interromper o tratamento,
sem evidéncia de impacto na resposta ao tratamento.

CONCLUSAO: No presente estudo, a utilizacdo de Cetuximab concomitante com RT pds QT de inducdo, nos
tumores da cabeca e pescoco localmente avancados ndo ressecdveis, mostrou-se uma opcdo eficaz, com
uma toxicidade aceitdvel e um baixo valor de interrupcoes do tratamento concomitante, que ndo mostraram
ter impacto na resposta ao tratamento.



